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โพธิญาณพฤกษา  
พันธุไมที่พระพุทธเจา 28 พระองค ประทับตรัสรู  
 
ตนสาละใหญ (ตนมหาสาละ)  
 
 
ในพระไตรปฎกเลมที่ 33 พระสุตตันตปฎก เลม 25 ขุททกนิกาย พุทธวงศ โกณฑัญญ
พุทธวงศ กลาวไววา พระพุทธเจาองคที่ 5 พระนามวา พระโกณฑัญญพุทธเจา ทรงบําเพ็ญ
เพียรอยู 10 เดือนเต็ม จึงไดประทับตรัสรู ณ ควงไมสาละใหญ  
 
ตนสาละใหญ (ตนสาละอินเดีย) มีชื่อวิทยาศาสตรวา “Shorea robusta Roxb.” อยูในวงศ 
Dipterocarpaceae ในภาษาบาลีเรียกวา “ตนมหาสาละ” มีถิ่นกําเนิดมาจากประเทศอินเดียทาง
เหนือ ซึ่งปจจุบันคือประเทศเนปาล มักข้ึนเปนกลุมๆ ตามบริเวณที่คอนขางจะชุมชื้น ชาวอินเดีย
เรียกกันโดยทั่วไปวา “ซาล” (Sal, Sal of India) เปนไมพันธุที่อยูในตระกูลยาง มีมากในแถบ
แควนเบงกอล อัสสัม ลุมนํ้ายมุนา เปนไมยืนตน ขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูงราว 10-25 เมตร 
และสามารถสูงไดถึง 35 เมตร ไมผลัดใบ  
 
เปนไมที่มีความสงางาม ดวยวามีลําตนตรง เปลือกสีนํ้าตาลอมดํา แตกเปนรองสะเก็ดทั่วไป เรือน



ยอดเปนพุมหนาทึบ ใบดกหนา รูปไข ปลายใบหยักเปนติ่งแหลมสั้น ผิวใบเปนมันเกลี้ยง กิ่งออน
เกลี้ยง ปลายกิ่งหอยลูลง ดอกจะออกในชวงตนฤดูรอน มีสีเหลืองออน ออกรวมกันเปนชอสั้นตาม
ปลายกิ่งและงามใบ กลีบดอกและกลีบรองกลีบดอกมีอยางละ 5 กลีบ ผลแข็ง มีปก 5 ปก 
ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดหรือตอนกิ่ง  
 
 

 
 
สาละใหญเปนไมเน้ือแข็งที่มีประโยชนมาก ชาวอินเดียมักนํามาสรางบานเรือน ตอเรือ ทําเกวียน 
ทําไมหมอนรถไฟ ทําสะพาน รวมถึงทําเฟอรนิเจอรเครื่องใชตางๆ เชน โตะ เกาอี้ เปนตน สวน
เมล็ดนํามาใชเปนอาหารสัตว และนํ้ามันที่ไดจากเมล็ดนํามาทําอาหาร เชน ทําเนย และใชเปน
นํ้ามันตะเกียง รวมทั้งใชทําสบูดวย  
 
นอกจากน้ี ยังมีสรรพคุณดานพืชสมุนไพรดวย คือ ยางใชเปนยาสมานแผล ยาหามเลือด ใชแก
โรคผิวหนัง ตุมพุพอง โรคซิฟลิส โกโนเรีย วัณโรค โรคทองรวง บิด โรคหอูักเสบ เปนตน, ผลใช
แกโรคทองเสีย ทองรวง เปนตน  
 
สมัยกอนคนไทยเขาใจกันวา ตนสาละใหญเปนตนเดียวกับ ตนรัง ที ่มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา 
“Shorea siamensis Miq.” และใชในความหมายเดียวกันในพุทธประวัติ เน่ืองจากมีลักษณะ
คลายคลึงกันมาก สวนที่แตกตางกันที่เดนชัดคือ ตนสาละใหญมีใบแกที่รวงหลนเปนสีเหลือง 
เกสรเพศผูจํานวน 15 อัน เสนแขนงใบยอยมี 10-12 คู ผลมีเสนปก 10-12 เสน มีขนสั้นรูปดาวปก
คลุมประปราย สวนตนรังใบแกมีสีแดง เกสรเพศผูมจีํานวนมาก เสนแขนงใบยอยมี 14-18 คู ผลมี
เสนที่ปก 7-9 เสน และไมมีขนปกคลุม  
 



 
 
                       ดอกสาละใหญ 
 
รวมทั้งยังเขาใจวา ตนสาละใหญเปนตนเดียวกับ ตนสาละ (ลังกา) หรือตน 
ลูกปนใหญ หรือตนแคนนอนบอล ที่มชีื่อทางวิทยาศาสตรวา “Couroupita guianensis Aubl.” มี
ดอกขนาดใหญสีแดงอมสม ซึ่งมีผูนํามาจากประเทศศรีลังกา และไดรับการบอกเลามาวาเปนตน
สาละ ดังน้ัน ในบางแหงจึงไดเขียนบอกไววา ตนสาละ (ลังกา) เพื่อปองกันความสับสนน่ันเอง  
 
ในประเทศไทย หลวงบุเรศรบํารุงการ ไดนําเอาตนสาละใหญหรือตนซาลมาถวายสมเด็จพระมหา
วีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) วัดพระศรมีหาธาตุ วรมหาวิหาร เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร โดยปลูก
ไวที่หนาพระอุโบสถ 2 ตน กับไดนอมเกลาถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั เมื่อวันที่ 2 
ธันวาคม 2510 อีก 2 ตน ในจํานวนน้ีไดทรงปลูกไวในพระตําหนักจิตรลดารโหฐาน 1 ตน กับทรง
มอบใหวิทยาลัยเผยแพรพระพุทธศาสนา ต.กระทงิลาย อ.บางละมุง จ.ชลบุรี อีก 1 ตน  
 
อาจารยเคี้ยน เอียดแกว และอาจารยเฉลิม มหิทธกิุล ก็ไดนําตนสาละใหญมาปลูกไวในบริเวณ
คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร และที่คายพักนิสติวน
ศาสตร สวนสักแมหวด อ.งาว จ.ลําปาง  
 
พระพุทธทาสภิกขุ ก็ไดนํามาปลูกไวที่สวนโมกขพลาราม อ.ไชยา จ.สุราษฎรธานี และนายสวัสดิ์ 
นิชรัตน ผูอํานวยการกองบํารุง ก็ไดนํามาปลูกไวในสวนพฤกษศาตรพุแค จ.สระบุรี ซึ่งตางก็มี
ความเจริญงอกงามดี และคาดวาคงจะใหผลเพื่อขยายพันธุไปตามสถานที่ตางๆ ไดเพิ่มข้ึนใน
เวลาอันควร  
 



 
 
ตนสาละอินเดียกับพระพุทธศาสนา  
 
สาละ เปนคําสันสกฤต อนิเดียเรียกตนสาละใหญวา “Sal” เปนไมที่มีความสําคัญเกี่ยวของกับ
พระพุทธเจาโดยตรง ทั้งตอนประสตู ิตรัสรู และปรนิิพพาน มีความสําคัญในพุทธประวัติดังน้ี  
 
ตอนพระพุทธเจาประสูติ  
 
กอนพุทธศักราช 80 ป พระพุทธมารดาคือพระนางสิริมหามายา ทรงครรภใกลครบกําหนดพระสูติ
การ จึงเสด็จออกจากกรุงกบิลพัสดุ เพื่อไปมีพระสตูิการ ณ กรุงเทวทหะ อันเปนเมืองตนตระกลู
ของพระนาง ตามธรรมเนียมประเพณีพราหมณ (ที่การคลอดบุตร ฝายหญิงจะตองกลับไปคลอดที่
บานพอ-แมของฝายหญิง) เมื่อขบวนเสด็จมาถึงครึง่ทางระหวางกรุงกบิลพัสดุกับกรุงเทวทหะ ณ 
ที่ตรงน้ันเปนสวนมีชื่อวา “สวนลุมพินีวัน” เปนสวนปาไม “สาละใหญ”  
 
พระนางไดทรงหยุดพักอิรยิาบท (ปจจุบันคือตําบล “รุมมินเด” แขวงเปชวาร ประเทศเนปาล) พระ
นางประทับยืนชูพระหัตถข้ึนเหน่ียวกิ่งสาละใหญ และขณะน้ันเองก็รูสึกประชวรพระครรภ และได
ประสูติพระสิทธัตถะกุมาร ซึ่งตรงกับวันศุกร วันเพ็ญเดือน 6 ปจอ กอนพุทธศักราช 80 ป คําวา 
“สิทธัตถะ” แปลวา “สมปรารถนา”  
 
ตอนกอนพระพุทธเจาจะตรัสรูและแสดงธรรมเทศนา  
 
เมื่อพระองคเสวยขาวมธุปายาสที่บรรจุอยูในถาดทองคําของนางสุชาดาแลว ไดทรงอธิษฐานวา 
ถาพระองคไดสําเร็จพระโพธิญาณ ขอใหการลอยถาดทองคําน้ีสามารถทวนกระแสนํ้าแหงแมนํ้า
เนรัญชลาได เมื่อทรงอธษิฐานแลวไดทรงลอยถาด ปรากฏวาถาดทองคําน้ันไดลอยทวน
กระแสนํ้า จากน้ันพระองคเสด็จไปประทับยังควงไมสาละใหญ ตลอดเวลากลางวัน ครั้นเวลาเย็นก็
เสด็จไปยังตนพระศรีมหาโพธิ์ ประทับน่ังบนบัลลังกภายใตรมเงาตนโพธิ์ และไดทรงบําเพ็ญเพียร
จนตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ในเวลารุงอรุณยามสาม ณ วันเพ็ญ
เดือน 6 กอนพทุธศกัราช 45 ป  
 
ครั้นวันเพ็ญเดือน 8 สองเดือนหลังตรสัรู พระพทุธองคเสด็จมาถึงบริเวณปาสาละใหญอันรมรื่น ณ 
อุทยานมฤคทายวันหรืออสิิปตนมฤคทายวัน ทางทิศเหนือใกลเมอืงพาราณสี แควนกาสี ณ ที่น้ี 



พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมเทศนากัณฑแรกคอืธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โปรดปญจวัคคีย พระ
รัตนตรัยจึงเกดิครบบริบูรณครั้งแรกในโลกน้ี คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ  
 
ตอนพระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน  
 
เมื่อมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา พระพุทธเจาพรอมดวยพระภิกษุสงฆสาวก ไดเสด็จถึงเขตเมือง
กุสินาราของมัลละกษัตริย ใกลฝงแมนํ้าหิรัญวดี เปนเวลาใกลค่ําของวันเพ็ญเดือน 6 วันสุดทาย
กอนการกําเนิดพุทธศักราช ไดประทับในบริเวณสาลวโณทยาน พระองคทรงเหน็ดเหน่ือยมาก จึง
มีรับสั่งใหพระอานนทซึ่งเปนองคอุปฏฐากปลูาดพระที่บรรทม โดยหันพระเศยีรไปทางทิศเหนือ 
ระหวางตนสาละใหญ 2 ตน แลวพระองคก็ทรงเอนพระวรกายลง ประทับไสยาสนแบบสีหไสยา
เปนอนุฏฐานไสยา คือการนอนครั้งสุดทาย โดยพระปรัศวเบื้องขวา (นอนตะแคงขวาพระบาทซาย
ซอนทับพระบาทขวา) และแลวเสด็จเขาสูพระปรินิพพาน  
 

 
 
[ตนสาละอินเดีย ในปาด้ังเดิมของประเทศอินเดีย]  

 
 

********************************************************************** 
 
 

ตนสาละลังกา (Cannon-ball Tree)  
 

 
 

[ตนสาละลังกา] 
 



 
ตนสาละ (ลังกา) หรือตนลูกปนใหญ หรือตนแคนนอนบอล (Cannon-ball Tree) มีชื่อทาง
วิทยาศาสตรวา “Couroupita guianensis Aubl.” เปนพืชอยูในวงศจิก วงศ Lecythidaceae 
(ปจจุบัน จิกอยูในวงศ Barringtoniaceae)  
 
สาละลังกา มีถิ่นกําเนิดมาจากประเทศ Guiana และประเทศอื่นๆ ในแถบทวีปเอเมริกาใต โดย
เฉพาะที่ราบลุมแมนํ้าอเมซอน นิยมปลูกเปนไมประดับทั่วไปในประเทศเขตรอน โดยเฉพาะใน
สวนพฤกษศาสตร  
 
เปนพันธุไมนํามาจากประเทศคิวบา ศรีลังกาไดนํามาปลูกประมาณป พ.ศ.2422 สวนประเทศไทย
ปลูกเมื่อป พ.ศ.2500 เปนไมยืนตน ผลัดใบสูง 15-25 เมตร เปลือกสีนํ้าตาลแตกเปนรองและเปน
สะเก็ด ใบเดี่ยวออกเวียนสลับตามปลายกิ่งรูปใบหอกกลับ กวาง 5-8 ซม. ยาว 15-30 ซม. ปลาย
แหลม โคนสอบ มน ขอบใบจักตื้นๆ  
 

 
 
[ตนสาละลังกา]  
 
ดอกชอใหญ ยาว ออกตามโคนตน ดอกสีชมพอูมเหลืองและแดง กลิ่นหอมแรง ออกเปนชอใหญ
ตามลําตน กลีบดอก 4-6 กลีบ แข็ง หักงาย เกสรตวัผูมีจํานวนมาก เมื่อบานเสนผานศูนยกลาง 5-
8 ซม. โคนของเกสรตัวผูเชื่อมตดิกันเปนรูปโคง ผลกลม ใหญสะดดุตา ผลแหงเปลือกแข็ง ผิวสี
นํ้าตาลปนแดง เสนผานศูนยกลาง 10-20 ซม. ผลสุกมีกลิ่นเหม็น ภายในมีเมล็ดจํานวนมาก รูปไข 
ออกดอกเกอืบตลอดป ตองการแสงแดดจดั ตองการนํ้าและความชื้นปานกลาง ข้ึนไดดีในดินทุก
ประเภท  
 
ตนสาละลังกากับพระพุทธศาสนา  
 
ถือวาเปนตนไมมงคลในพระพุทธศาสนา เน่ืองจากชาวลังกาเห็นวาดอกมีลักษณะสวยและมีกลิ่น
หอมจึงนําไปถวายพระ อีกทั้งนิยมปลกูภายในวัดมากกวาตามอาคารบานเรือน  
 



 
 
[ผลแหง ตนสาละลังกา]  
 
 
......................................................  
 
คัดลอกมาจาก ::  
1. ผูจัดการออนไลน 1 กมุภาพันธ 2548 14:35 น.  
2. http://www.rspg.thaigov.net/ 

 


